PREGUNTAS DE NEUROCIRIGIA

1. Usted esta en la sala de urgencias, llega un paciente a quien clasifican triage
I, lo ingresan inmediatamente, en estado inconsciente, lo ubican en la sala
de reanimacién, se sospecha enfermedad neuroldgica tipo meningitis, que
elementos de bioseguridad debe tener usted para la atencién de este
paciente:

a. Gorro, tapabocas N95, bata y polainas.

b. Gorro, guantes, tapabocas N95, bata y polainas.
c. Gorro, guantes, caretay tapabocas convencional
d. Ninguna de las anteriores es cierta

2. Conteste falso o verdadero:

La meningitis es una enfermedad habitualmente infecciosa provocada por
virus o bacterias que provoca la infeccion e inflamacion de las meninges -
unas membranas que rodean el cerebro y la médula espinal-. Cuando se
infectan solo las meninges se habla de meningitis.

Falso
Verdadero

3. El contagio de la meningitis se produce a través de la saliva y las gotitas
gue se expulsan al hablar, estornudar o toser, entonces el aislamiento que
se debe tener es:

a. Contacto

b. Aéreo

c. Gotas

d. Ninguno

4. Entre los sintomas del guillain-Barré se encuentran:

a. Los primeros sintomas consisten en debilidad u hormigueo, que
suelen empezar en las piernas y pueden extenderse a los brazos y la
cara.

b. En algunos casos puede producir paralisis de las piernas, los brazos
0 los musculos faciales. En el 20% a 30% de los casos se ven
afectados los musculos toracicos, con lo que se dificulta la respiracion.

c. En los casos graves pueden verse afectadas el habla y la deglucién.
Estos casos se consideran potencialmente mortales y deben tratarse
en unidades de cuidados intensivos.

d. Todas son ciertas

e. Solo ay b son ciertas



5. Conteste falso o verdadero:

Las medidas de apoyo incluyen el monitoreo de la respiracién, la actividad
cardiaca y la tension arterial. Los pacientes con dificultad para respirar suelen
necesitar ventilacion asistida y deben recibir vigilancia para detectar
complicaciones como arritmias, infecciones, trombosis e hipertension o
hipotension.

Falso

Verdadero

En caso de persistencia de la debilidad muscular tras la fase aguda de la
enfermedad, los pacientes no suelen necesitar rehabilitacion para fortalecer
la musculatura y restaurar el movimiento, dado a que no hay cura para esta
enfermedad.

Falso
Verdadero

6. Que tipo de aislamiento considera usted que podria llegar a necesitar este
paciente.
a. Contacto
b. Aéreo
c. Gotas
d. Ninguno



